
 

KAVAKLIDERE ORTAOKULU 

2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

ZAMAN ÇİZELGESİ 

 
 

BAŞLAMA SAATİ BİTİŞ SAATİ 

1.DERS 09.10 09.50 

TENEFFÜS-DİNLENME 09.50 10.05 

2.DERS 10.05 10.45 

TENEFFÜS-DİNLENME 10.45 11.00 

3.DERS 11.00 11.40 

TENEFFÜS-DİNLENME 11.40 11.55 

4.DERS 11.55 12.35 

Öğle Arası 12.35 13.15 
5.DERS 13.15 13.55 

TENEFFÜS-DİNLENME 13.55 14.10 

6.DERS 14.10 14.50 

TENEFFÜS-DİNLENME 14.50 15.00 

7.DERS 15.00 15.40 
 

Destekleme ve Yetiştirme Kursları 

1. Saat   -   15-45-16.25   

2. Saat   -   16.35-17.15 


